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ROZWOJOWEGO
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Staw biodrowy stanowi potaczenie kosci &
miednicy (sktadajgcej sie z kosci biodrowej, [ “3‘ o
fonowe; i krzyzowe?) z koscig udowg konczyny L4 \ ) - §
; 1\

WOIEWODZKI SPECIALSTYCZNY . . .
J J dolnej. Staw biodrowy zalicza sie do stawow

SZPITAL DZIECIECY : . _ .
S prostych- jest on wieloosiowy, kulisto- |Gl
panewkowy. '-

e wysiekowe przemijajgce zapalenie stawu biodrowego

e mtodziencze idiopatyczne zapalenie stawow
e reaktywne zapalenie stawu biodrowego
e poinfekcyjne zapalenie stawu biodrowego

Zapalne

e septyczne zapalenie stawu biodrowego i krzyzowo-
biodrowego

e zapalenie nasady i przynasady blizszej kosci udowej
e zapalenie wyrostka robaczkowego, ropnie posladka,
miednicy oraz jamy brzusznej

e rozwojowa dysplazja stawu biodrowego

* nieurazowe zwichniecie stawu biodrowego

e mtodziencze ztuszczenie gtowy kosci udowej

e chorobe Perthesa- jatowg martwice gtowy kosci udowe;

e wtorng, najczesciej posterydowg jatowg martwice gtowy
kosci udowej

® urazy

e Zzmiany tagodne:

* kostniak kostnawy
e zmiany ztosliwe:

e biataczki

e chtoniaki

* miesak kostny

* miesak Ewinga

Mtodziencze ztuszczenie gtowy kosci
udowej

Przyczyna: choroba czesciej
wystepuje

u dzieci z zaburzeniami
hormonalnymi. Przebieg moze byc
dtugotrwaty lub ostry.

Przebieg: pekniecie pierscienia
okotochrzestnego i ztuszczenie nasady
blizszej kosci udowej. Gtowa kosci
udowej pozostaje

W panewce, a szyjka przemieszcza sie
wzgledem gtowy ku przodowi.
Wystepowanie: u dziewczynek

w wieku 10-13 lati 12-16

u chtopcow. Okoto 80% pacjentow to
dzieci z otytoscig. Schorzenie to moze
wystepowac obustronnie (20-40%).

Testem
diagnostycznym

Objawy: bol i utykanie, w postaci
ostrej niemoznosc¢ chodzenia, typowe
jest utozenie biodra

w odwiedzeniu i rotacji zewnetrzne;.
Leczenie: operacyjne- polega na
repozycji i stabilizacji drutami
Kirschnera lub sSrubami
kaniulowanymi.

dla SFCE jest
test
Drehmanna-
polega na rotac;ji
zewnetrznej z
towarzyszgcym
odwiedzeniem
uda przy probie
zgiecia biodra.
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Budowa stawu biodrowego w roznych etapach rozwoju
dziecka

SCHORZENIA STAWU BIODROWEGO NAJCZESCIEJ
SPOTYKANE W ODDZIAtACH ORTOPEDII DZIECIECE]J

Rozwojowa dysplazja stawu

biodrowego

Czestos¢ wystepowania: ok. 1-2

przypadki/1000.

Czynniki ryzyka: dziedziczenie, ptec

zenska, duza masa ciata urodzeniowa,

pozycja posladkowa przy porodzie,
matowodzie.

Leczenie:

 w wieku noworodkowym
(odpowiednie noszenie i uktadanie
W pozycji ,zabki”) i niemowlecym
(pielucha Frejki, majtki Weickerta,
szelki Pawlika).

* pow. 6 m.z.- rozworka biodrowa
Koszli.

* przy niemoznosci repozycji stosuje
sie leczenie wyciggowe ,,over-
head”

* alternatywne leczenie operacyjne.

Wyciag ,,over-head”

Choroba Perthesa- jatowa martwica glowy kosci udowej

Wystepowanie: dzieci miedzy 4. a 10. rokiem zycia,
gtownie chtopcy; nie ma jasno okreslonych
przyczyn wystepowania. Najczesciej dotyczy
jednego biodra, cho¢ czasem wystepuje
obustronnie (ok. 10% wszystkich przypadkow).
Przyczyny: czasowe zaburzenie ukrwienia gtowy
kosci udowej i jej obumarcie. Wskutek martwicy
kosc staje sie stabsza i moze sie odksztatcac.
Objawy: bol biodra lub pachwiny, a nawet uda czy
kolana, utykaniem, czy ograniczeniem ruchomosci
biodra.
Przebieg: po fazie martwicy organizm zaczyna
samodzielnie poprzez fragmentacje i sklerotyzacje
odbudowywac uszkodzong tkanke kostng, w fazie
wygojenia stabilizuje koncowy ksztatt kosci udowej
(moze byc¢ zdeformowany). Caty proces moze trwac |
od 2 do 5 lat.
Leczenie:
e operacyjne (nawiercenie obszaru objetego
martwicg, osteotomia).
: Iecze.nl-e zai\chovyawcze: A
- odcigzanie konczyny,
- fizjoterapie,
- leczenie farmakologiczne,
- wyciggi kamaszkowe odcigzajace konczyne, ./ . -
- szyny/gipsy utrzymujgce koriczyne w - —
odwiedzeniu (z rozporka).

Wycigg
kamaszkowy

Gipsy odwodzgce
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