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Szkarlatyna (ptonica) to choroba bakteryjna,
spowodowana przez zakazenie paciorkowcami.
Przenoszona gtownie drogg kropelkowa.
Mozna sie zarazic¢ 3 razy poniewaz wystepujg

3 toksyny bakterii. Przechorowanie uodparnia
na dany typ toksyny.

Chorujg gtéwnie dzieci, u dorostych choroba
zdarza sie sporadycznie, niemowleta nie
chorujg. Najczesciej do zakazenia dochodzi
w przedszkolach i szkotach.
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Epidemiologia

W Polsce odnotowuje sie dynamiczny wzrost zachorowan na szkarlatyne. Liczba zakazen wzrosta do poziomu ponad 48
tysiecy przypadkow rocznie, co stanowi znaczgcy skok w poréwnaniu do poprzednich lat, wg ekspertéw powody wzrostu
zachorowan tgczone sg m.in. z tzw. amnezjg immunologiczng organizmu po pandemii COVID-19 oraz ogolnym, globalnym

cyklem nasilenia zakazen paciorkowcami grupy A.

Trojkat Fitatowa

Malinowy jezyk

Jak chronic sie przed zakazeniem

e nie ma szczepionki na szkarlatyne,

e jedynym sposobem zapobiegania jest unikanie
kontaktu z osobami chorymi,

e konieczne jest przestrzeganie podstawowych zasad
higieny (m.in. mycie i dezynfekcja rak),

e chorzy powinni byc¢ izolowani przez 24 godziny od
rozpoczecia leczenia wtasciwym antybiotykiem.

CHOROBY, Z KTORYMI MOZNA POMYLIC SZKARLATYNE

ostra choroba

retrowirusowa

(pierwsza faza
zakazenia wirusem HIV)

choroba

kita Kawasaki

inne zakazenia
bakteryjne

wysypkowa postac
jersiniozy

reakcje alergiczne
spowodowane
przyjmowanymi
lekami

zespot wstrzasu
toksycznego

rozyczka odra

Objawy:
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Powiktania szkarlatyny :

e powiktania ropne (wczesne) - ropien
okotogardtowy, ropne zapalenie weztow
chtonnych szyjnych, ropne zapalenie ucha
srodkowego i/lub wyrostka sutkowatego, ropne
zapalenie zatok przynosowych

e pOzne powiktania immunologiczne (bardzo
rzadko u dorostych) - gorgczka reumatyczna,
ostre ktebuszkowe zapalenie nerek.

Smiertelno$¢ w nieleczonej ptonicy wynosi 15-20%.
W ptonicy niepowiktanej rokowanie jest dobre.
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https://www.mp.pl/pacjent/otolaryngologia/choroby/choroby-nosa-i-zatok/179617,zapalenie-zatok-przynosowych
https://www.mp.pl/pacjent/pediatria/choroby/152367,goraczka-reumatyczna
https://www.mp.pl/pacjent/nefrologia/choroby/chorobyudoroslych/51922,klebuszkowe-zapalenie-nerek
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	Objawy:
	gorączka,
	ból gardła,
	ból głowy,
	zapalenie gardła i migdałków,
	powiększone węzły chłonne.

	Jak chronić się przed zakażeniem
	nie ma szczepionki na szkarlatynę,
	jedynym sposobem zapobiegania jest unikanie kontaktu z osobami chorymi,
	konieczne jest przestrzeganie podstawowych zasad higieny (m.in. mycie i dezynfekcja rąk),
	chorzy powinni być izolowani przez 24 godziny od rozpoczęcia leczenia właściwym antybiotykiem.

	Powikłania szkarlatyny :
	powikłania ropne (wczesne) – ropień okołogardłowy, ropne zapalenie węzłów chłonnych szyjnych, ropne zapalenie ucha środkowego i/lub wyrostka sutkowatego, ropne zapalenie zatok przynosowych
	późne powikłania immunologiczne (bardzo rzadko u dorosłych) – gorączka reumatyczna, ostre kłębuszkowe zapalenie nerek.
	Śmiertelność w nieleczonej płonicy wynosi 15–20%.  W płonicy niepowikłanej rokowanie jest dobre.


