
                        ZAKAŻENIE :
   - drogą kropelkową
   -  drogą kontaktową – poprzez kontakt skóry 
       z zakażoną powierzchnią 

Wakcynologia 
RSV – NOWE METODY PROFILAKTYKI

XI  Ogólnopolską Konferencja Naukowa
PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE - NOWE WYZWANIA

OSTRÓDA, 14 -16  czerwca 2026 r.

dr n. med. i n. o zdr.  Ewa Romankiewicz,
mgr piel.  Monika Śliwa, mgr piel. Joanna Ziniewicz, mgr piel. Lidia Rutka, 

stud. med. V r.  Aleksandra Romańczyk

OBJAWY:
- suchy  kaszel                               - gorączka
- brak apetytu                                - kichanie      
- ból gardła                                    - katar
- duszność

 ŻRÓDŁO ZAKAŻENIA:

- osoba chora, jak również zainfekowana 
bez widocznych objawów

Okres wylęgania: 
- od 2 do 8 dni, średnio 4-6 dni 

Leczenie:
- leczenie objawowe

POSTACIE I PRZEBIEG  RSV:

- łagodna  - Przypomina zwykłe przeziębienie.  
Najczęstsza u starszych dzieci i zdrowych dorosłych

 - zapalenie oskrzelików - postać ciężka u niemowląt

-  zapalenie płuc (postać ciężka) -  u niemowląt  
 i osób starszych (po 60. r.ż.) z chorobami      
współistniejącymi

 
Zgodnie z polskim Programem Szczepień Ochronnych na 2025 rok szczepienie 

przeciwko RSV zaleca się;

- wszystkim dorosłym w wieku 60 lat i starszych    
- dorosłym w wieku 50–59 lat z grup ryzyka ciężkiego przebiegu zakażenia RSV
- kobietom w 32.–34. tygodniu ciąży w celu biernej ochrony przed chorobami           
dolnych dróg oddechowych wywoływanymi przez RSV ich potomstwa w pierwszych 
miesiącach życia (u ciężarnych można stosować tylko szczepionkę Abrysvo

Refundacja (szczepionka Abrysvo):

    -  bezpłatnie (100%): Osoby 65+ oraz kobiety w ciąży (24-36 tydzień).
    -  50% odpłatności: Osoby w wieku 60-64 lata

 
W Polsce dostępne są dwie szczepionki (Arexvy i Abrysvo) –  należące do kategorii 
szczepionek „nieżywych”.

 Schemat szczepień przeciwko RSV obejmuje podanie tylko jednej dawki, niezależnie 
od wybranego preparatu

Wnioski:

- nagłaśnianie, upowszechnianie wiedzy o szczepieniach
- przekonywanie, zachęcanie i rekomendowanie szczepień zalecanych
   i refundowanych
- szkolenia personelu medycznego w zakresie szczepień
- współpraca profesjonalistów medycznych w zakresie zwiększania świadomości
  i wiedzy o szczepieniach we wszystkich grupach zawodowych i wśród pacjentów
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Szczepienia dorosłych p/ RSV
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RSV(respiratory syncytial virus ) to syncytialny wirus  oddechowy 
 wywołujący sezonowe ( jesień -  do wiosny) zakażenia dróg oddechowych 

człowieka szczególnie groźne dla niemowląt i dzieci <2. rż.

Brak informacji o liczbie zaszczepionych kobiet ciężarnych
Brak informacji o liczbie dzieci, którym podano przeciwciała
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